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Settimana Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi

Venerdi
Spunt: Focaccia Passata di verdure con farro* Bio Spunt: Pane speciale Bio
Risotto al pomodoro Bio Pasta int. alle verdure Bio/FVG . . Sedanini alla crema di zucca e ceci = Tortino di patate e orata (Piatto
- . . .. Spezzatino di manzo con polenta . ! :
Mozzarella Bio Hamburger/arrosto di tacchino agli . Bio unico) Bio/AQUA
) - . S Bio/FVG : ) . .
Finocchi in tegame Bio aromi Bio . AT Uova strapazzate Bio Zucchine/zucca trifolate Bio/FL
1 g . . Bieta all'olio* Bio . . .

Pane Bio Carote grattugiate Bio Pane Bio Insalata verde Bio Pane integrale Bio
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Pane Bio Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Pane Bio Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP.  Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer: Frutta di s%a ione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer: Pane speciale

Mer: Pane speciale : 9 Mer: Frutta di stagioneBio/FVG/IGP

Passata di verdure con pastina*

Spunt: Focaccia Bio/FVG/AQUA Spunt: Pane speciale Bio Passato di legumi con orzo

Riso all'olio e parmigiano Bio

Frittata al forno Bio Farfalle al ragu d*l ver.dure Bio/FVG Bellsei@ el [seiie Gon U el Riso di zucca/z_ucc_hlne Bio/IGP _Blho/I.:VG/AQuA -
. S Merluzzo* al limone . Montasio Bio Dop Bocconcini di pollo impanati Bio
Insalata di cappucci Bio ) . : patate Bio/FVG/Acqua . ; S ;
2 . . Cavolfiore gratinato Bio . e o Insalata e carote Bio Finocchi in tegame Bio
Pane integrale Bio ] Spinaci all'olio* Bio . )
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP FEIET) Pane Bio SelnIEle) DI
[V —— Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagioneBio/FVG/IGP Frutta di stagioneBio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Mer: Frutta di stagioneBio/FVG/IGP Mer: Pane speciale Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Crema di piselli* con miglio Spunt: Frutta di Spunt: Frutta di stagione

Bicl?/FVG/IGP 9 stagioneBio/FVG/IGP Gnocchi di semolino gratinati ai Bio/FVG/IGP Risotto alla parmigiana Bio
Lonza di maiale Bio Farfalle al pomodoro Bio formaggi (Unico piatto) Bio/Dop Pasta alle verdure Bio/FVG Hamurger di trota FVG
I, K Sformato alle verdure Bio/FVG Insalata verde Bio Straccetti di tacchino Bio Finocchi in insalata Bio
3 Fagiolini all'olio Bio : o . - ; . A
Pane Bio Radicchio Bio Pane integrale Bio Broccoli al vapore Bio Pane Bio
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Pane Bio Frutta di stagioneBio/FVG/IGP Pane Bio Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
) agion . Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP  Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP ) X : !
Mer: Pane speciale Mer: Pane speciale

) . . . ) . Pasta al pesto di verdure Bio
. . S Spunt: Pane speciale Bio Crema di patate e zucca al farro Spunt: Focaccia . i
Pasta in crema di cavolfiori Bio - 8 . . Arrotolato di coniglio alla
. . Spaztle al burro e formaggio Bio/FVG/IGP/AQUA Risotto al porro Bio .
Frittata Bio L o 8 . . cacciatora
) Polpette di piselli*Bio/AQUA Polpette di orata® Bio/AQUA Crescenza Bio/FVG ) : .
Insalata verde Bio - . L : . Cavolfiore gratinato Bio
4 Pane Bio Zucchine e carote al forno Bio Cavolo cappuccio Bio Carote grattugiate Bio Pane Bio
. . . Pane Bio Pane Bio Pane integrale Bio . . .
Fruttal\ileitggfeng Be|coi/aF|;/G/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP FrUttsledr', ?E;ar?clzlao:qea?lﬁ/e':r\i/t(a}/lop
: P Mer: Frutta di stagioneBio/FVG/IGP Mer: Pane speciale Mer: Frutta di stagioneBio/FVG/IGP : 9

(prod.propria)

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle materie
prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta D U ss m q n n
contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.
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Spunt: Frutta di stagione

Riso con zucchine/zucca Bio Bio/FVG/IGP Pasta int. al pomodoro Spunt: Focaccia Crema di cannellini con farro
X 9 Brodo vegetale con pastina Bio Bio/FVG/IGP Pasta al Ragu (piatto unico) Bio/FVG/AQUA
Platessa gratinata . ; ; . L . » L
Insalata di cavolo cappuccio Bio Spezzatino di tacchino con polenta Frittata al parmigiano Bio Bio/FVG Montasio Bio Dop
5 Pane Bio Bio/FVG Bieta all'olio* Bio Insalata e carote grattugiate Bio Zucca/zucchine al forno Bio/FVG
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Carote al burro Bio Pane Bio Pane Bio Pane Bio
Mer: Frutta di sgia ioneBio/FVG/IGP Pane integrale Bio Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
‘ 9 Frutta di stagione Bio/FVG/IGP  Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP. Mer: Pane speciale Mer: Frutta di stagioneBio/FVG/IGP
Mer: Pane speciale
Sount: Focaccia Crema di carote e patate con Spunt: Pane speciale Bio
Riso alla verdure Bio punt. 7o« . quinoa Bio/AQUA Passato di lenticchie con pastina Pasta al ragu di pesce al forno*
L . Pasta al pesto di verdure Bio A : . . . ; .
Bocconcini di pollo Bio - . Bocconcini/arrosto di maiale alle Bio/AQUA (Piatto unico) Bio
; Polpette di ricotta Bio/FVG : . . . .
Insalata verde Bio . AT mele Bio Frittata con patate Bio/AQUA Broccoli e carote al vapore Bio
6 " Zucchine all'olio Bio T o . . - ; .
Pane Bio Pane Bio Spinaci all'olio* Bio Finocchi alla julienne Bio Pane Bio
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Pane integrale Bio Pane Bio Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer: Pane speciale Mer: Frutta di sgt;a ione Bio/FVG/IGP Frutta di stagioneBio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer: Pane speciale
: 9 Mer: Pane speciale Mer: Frutta di stagioneBio/FVG/IGP
Penne int. alla crema di zucca Spunt: Pane speciale Bio Passa'csopgin\féa':éf?gz?n orzo Passato di fagioli con pastina
Bio/FVG Risotto di verdure Bio Pizza margherita (Unico piatto) . Bio/FVG/IGP
. - . . . Bio/FVG/IGP - . . .
Uova strapazzate Bio Fesa di tacchino al forno Bio Insalata verde Bio Burger di trota FVG Spezzatino di bovino Bio
7 Radicchio e finocchi Bio/IGP Carote al burro Bio Pane Bio Bieta*g atate Bio/Acqua Verdure stufate Bio
Pane Bio Pane Bio Frutta di stagione Bio/FVG/IGP gane Bio “ Pane integrale Bio
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer: Pane speciale di . . Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP. Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP AL ClaEle el B'O/.FVG/IGD Mer: Pane speciale
: : Mer: Frutta di stagioneBio/FVG/IGP ’
Spunt: Focaccia Spunt: Pane speciale Bio
Arrotolato di coniglio con polenta Minestra di cannellini con Risotto ai porri Bio Caserecce all'olio e parmigiano Polpette di legumi in umido con
(piatto unico) pastina Bio/AQUA Merluzzo gratinato* Bio/FVG/IGP patate Bio/AQUA
8 Insalata di cappucci Bio Asiago IGP Zucchine/zucca al forno Bio/FVG Prosciutto cotto Insalata verde Bio
Pane Bio Spinaci gratinati* Bio Pane Bio Carote grattugiate Bio Pane Bio
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Pane Bio Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Pane integrale Bio Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer: Pane speciale Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer: Pane speciale Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Torta margherita (prod.propria)
Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle materie
prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta D U ss m q n n
contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.
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